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Revista # 92 

Dedicada a la información pública, 

en su contenido se puede leer el 

plan de información pública A.A 

aprobado por Conferencia XXXVIII 

año 2022. 

En este número destacamos las ex-

periencias de trabajo que realizan 

amigos y miembros de la Comuni-

dad de Alcohólicos Anónimos y el 

accionar de servidores de confianza 

por medio de los principios de A.A 

en transmitir el mensaje en sus di-

ferentes plataformas de comunica-

ción abarcando desde los medios es-

critos, radio y en especial las redes 

sociales con un buen alcance de 

usuarios en la internet. 

Revista # 93 

El concepto de recuperación abarca 

muchas facetas de las personas que 

aplican el programa de los 12 pasos 

de A.A a su vida personal. 

Estos pasos escritos y publicados 

por primera vez en Abril de 1939 en 

el texto Alcohólicos Anónimos, ha 

dado resultados positivos en el pro-

ceso de integrar al individuo a la so-

ciedad productiva. 

En este número resaltamos el com-

partir escrito de miembros de AA en 

donde dan fe testimonial de que el 

programa de los 12 pasos cuando se 

aplican con disposición la recupera-

ción entonces es posible. 

Portadas Gratitud 
Boletín Digital Revista Gratitud  

Número 2 , año 2022 

PORTADA REVISTA 92 

PORTADA REVISTA 93 



A partir de 

estas fechas el 

crecimiento se 

hizo continuo y 

los tres legados 

estaban en 

muchos de 

esos primeros 

miembros  
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Imagen del manual 

CCCP en donde refleja 

el trabajo con los  

demás 

Imagen titulada en 

busca de la luz al final 

del camino 
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2 Sección amigos de A.A 

Cinco mitos del alcoholismo. Por Luis Olavarríeta 

Documentar la tarea por el rescate de la vida. Por Olgalinda Pimentel  

Sección mujer  

Impacto de transmitir el mensaje de A.A en las redes sociales. Por Carla L. 

Un R.S.G en la Radio. Por :Berilys A. 

Las doce preguntas transformaron mi vida. Por Carmen G. 

Sección servicio. Vallas, Murales, Prensa 

Las vallas, murales y avisos de prensa: formas efectivas de llevar el mensa-

je.    Por  Eduardo G. 

Experiencia de pancartas en los Altos Mirandinos. Por H.L. 

Un miembro de A.A en la prensa. Por Carlos L. 

Sección servicio. En la radio 

Grupo al aire. Hay una solución. Por Carlos A. 

Sección servicio. El Grupo 

Mi grupo base receptor de I.P. Por Roberto R.  

Llegue al grupo por la web site. Por Norberto F.  

Nuestros inicios como grupo en Houston ,Texas U.S.A. Por Jesús G. 

Trabajando con los demás en la I.P 

Sección tradiciones 

Importancia de la Sexta Tradición en la IP. Por Yaley P 

Necesidades: Los aportes y la I.P. Por César G 

Importancia de la Tradición Once en la I.P. Por Damián T 

Sección instituciones 

Mi pasión de llevar el mensaje en los Centros Penitenciarios. Por Gladys A. 

Sección pasos / conceptos 

La verdadera dependencia. Por Giovanna R 

Concepto 2 . Por Juan Ch 

Sección Libre 

Como podríamos ser más efectivos en nuestra labor de I.P. Por Luis H. 

Se jubila un servidor de A.A. Por Cipriano 

Plan de I.P. Por El comité Nacional de I.P 

Sección Historia 

Historia del comité  cooperación con la comunidad profesional 

Presentamos el contenido y títulos de los artículos a           

publicarse en la Revista Gratitud # 92 año 2023. 

Gracias a los escribientes miembros y amigos de AA 

que hicieron posible el contenido dedicado al                   

trabajo de I.P. 

Contenido Revista Gratitud # 92 



La muestra de 

su confianza se 

refleja en la 

impresión de 

los dos 

números año 

2022. 
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Contenido Revista Gratitud # 93 

Presentamos el contenido y títulos de los artículos a           

publicarse en la Revista Gratitud # 93 año 2023. 

Gracias a los escribientes miembros y amigos de AA 

que hicieron posible el contenido dedicado a la             

recuperación. 

Sección amigos de A.A 

Recuperación Vs Depresión. Por Jairo Brandao 

Sección mujer  

Cada día aprendo a vivir mejor Por: Angélica A. 

¿Por qué abrí un grupo de AA? Por : Iris Ch 

Sección Internacional 

Un encuentro virtual de amor y servicio por : Rosana B. 

Apadrinamiento: Herramienta Vital por : Miguel Buen Rostro. 

El miedo es como un espantapájaros por: William M.  

Unidad: somos una comunidad diversa por. José O 

Sección Texto Básico 

Cuarta dimensión de la existencia. 

Sección servicio.  

Cómo y cuándo empieza a servir un recién llegado Por Luis J 

Sección Pasos 

Tercer paso como fuente de espiritualidad Por Clemen  

Confesión de los pecados o defectos de carácter Por Clifo M 

Equivocarse y corregir Por Zafir F 

Una gran verdad Por José Y 

Liberación del egocentrismo Por Carlos L 

Sección Digital 

Reuniones por Zoom Por Roger M.. 

El grupo San Román ha sido clave para mi. Por Marco S. 

El grupo San Román y mi recuperación. Por Juan P. 

Sección apadrinamiento 

El apadrinamiento que estrecha lazo de amor genuino. Por Tania M 

Sección Planes y Talleres 

Talleres de liderazgo. Por Cipriano S 

Plan de 24 horas Por Yaley p 

Sección Historia 

Historia del grupo el Marqués por Norberto C 

Llegada del mensaje a Acarigua. Por Gaspar R. 

Sección Principiantes 

Mis enemigos. Por Gerardo L 

Sin Tabú, Por José P 

Sección eventos 

Llegó el día de la séptima convención nacional. Por Olga M 

Mi vivencia Por Carlos M 

El Inicio 



Hola compañeros, compañeras y amigos de alcohólicos anónimos. 

Es grato hacerles llegar este boletín informativo número 2 de la              

Revista Gratitud. 

Durante el mes de Marzo año 2022 el Comité Editor de La Gratitud 

A.A, elabora un plan de impresión proyectado para dos años y solo 

por La Gracia de Dios y ustedes los miembros que renovaron su sus-

cripción año 2022, se entregaron impresas las revistas números 90 y 

91 año 2022 e igualmente damos gracias a los miembros escribien-

tes y amigos de AA en la elaboración de contenido programático para 

las cuatro revistas 2022-2023. 

En este año 2022,  se ha hecho realidad del arranque de la Revista 

Gratitud y se espera mejorar los próximos años con la ayuda de cada 

unos de los componentes de servicio y membrecía general de A.A. 

Al iniciarse el mes de Noviembre año 2022 solicitamos a los              

compañeros renovar la suscripción 2023 pagaderos en dos o cinco 

partes para que tengan oportunidad de abaratar los costos de sus-

cripción durante el 2023 y accionar con premura en la impresión de 

las dos revistas de 52 páginas dedicadas a la Información Pública y a 

La Recuperación, que son temas de  importancia para La Comunidad 

de Alcohólicos Anónimos.  

Presentamos el plan de entregas de las revistas durante este año 

2022 y 2023 dos revistas por año: 

Número de 

Revista 
Temario 

Cantidad de 

paginas 

Cantidad 

de revistas 
Estatus Entregas 

# 90            

Año 2022 
30 aniversario 92 páginas 1000 Terminada 

Entregadas a la 

OSG para su 

distribución y 

venta. 

#91             

Año 2022 

Volver a lo 

Básico 
36 páginas 1000 Terminada 

Entregadas a la 

OSG para su 

distribución y 

venta. 
#92            

Año 2023 

Información 

Pública 
52 páginas 1000 

Por              

Impresión 

Septiembre 

2023 

#93            

Año 2023 
Recuperación 52 páginas 1000 

Por                        

impresión 

Septiembre 

2023 

Notas Revista Gratitud  
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Seguimos con el plan  La Gratitud A.A 2022-2023 que        
consiste en lo siguiente: 

Si eres servidor y miembro de A.A no dejes de renovar tu suscripción 

Servidor y miembro de A.A.  

Adopta un profesional y obséquiale una suscripción 

Servidor y miembro de A.A. Obséquiale una suscripción al recién             

llegado es la persona más importante  

Notas Revista Gratitud  

ítem Descripción Dólares 

1 Diseño Revista.4 Revistas 400,00 

2 Hosting Media Web ilimitado plan plus, renovación 40,00 

3 Dominio Nic.Ve CONATEL, renovación 15,00 

4 Diseño de página web y actualizaciones 600,00 

5 Imprenta solo dos revistas de 52 paginas 3900,00 

  Sub total 4.955,00 

6 Fondo de reserva (70%) 3.468,5 

Total 8.423,5 

Presupuesto 2023 

Queremos invitar a los miembros de AA, familiares y amigos de 
AA que tengan talleres de artes gráficas enviar presupuesto de 

la impresión de la Revista Gratitud y pertenecer como proveedor 
de servicios impresos de La Gratitud AA nuestra                             

experiencia impresa. 

Si deseas participar en el concurso para imprimir la revista ponte 
en contacto por el número de celular 0414 917 53 82 con              

gusto te atenderemos. 

Página  5 

https://gratitudaa.org.ve/
https://gratitudaa.org.ve/
https://gratitudaa.org.ve/
https://gratitudaa.org.ve/
https://gratitudaa.org.ve/
https://gratitudaa.org.ve/


 

Se tienen varias opciones para que los miembros de A.A puedan hacer sus aportes para la Revista 

Gratitud, es un plan flexible que permite que cada miembro, Área o Comité de Información Pública 

pueda adquirir la revista a través de la renovación de las suscripciones. 

A continuación presentamos el plan de recolección de aportes: 

Nro. Tipo de aporte DOLARES BOLIVARES 
Valor total del 

Aporte ($) 

1 Un solo aporte 10,00 Al cambio del día 10,00 

2 Dos aportes 5 X 2 aportes 
Al cambio del día X 2 

Aportes 
10,00 

3 Cinco aportes 2 X 5 aportes 
Al cambio del día X 5 

Aportes 
10,00 
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Llegada del mensaje a Caracas 

21 de Noviembre de 1956 
Las primeras informaciones registradas sobre la pre-

sencia de A.A. Venezuela datan desde 1946, cuando 

en revisiones del archivo  de la O.S.G. de New York 

efectuadas por algunos compañeros que han tenido la 

posibilidad de hacerlo han encontrado para esa fecha 

aparece el nombre de Loman P., quien trabajaba en la 

empresa O´Connor, en Caracas, hoy desaparecida y 

Bob N., de quien no se tiene datos. 

Para 1947 aparecen en directorio mundial el nombre 

de Buck P., en Punto Fijo (Falcón); y en 1948 el de 

Héctor Mc L., En Caracas, quien ofrece el Apartado de 

Correos 1348 para recibir correspondencia de O.S.G. 

y otros alcohólicos. En 1949 aparece John C.M., loca-

lizado en San Félix (Bolívar), y en ese mismo año se 

registra información de la fundación del primer grupo 

de habla Inglesa y coordinado por Evelyn M.C., y que 

funcionaria en el hotel Guaraguao, de la calle Bolívar 

de Puerto La Cruz, y que posiblemente fue de existen-

cia muy efímera y su radio de acción muy reducido. 

En 1961 aparece otro solitario, quien no da nombre y 

solo se conoce que establece correspondencia con la 

O.S.G. a través del apartado 459. Para 1952 aparece 

registrado un grupo en Maracaibo bajo la coordinación 

de Margaret C., y un solitario en Caracas llamado Wal-

do L.H., Para 1964 aparecen anotados en la O.S.G. 

de New York 12 miembros de A.A., 7 en Caracas y 5 

en Maracaibo, quienes incluso contribuían con 5$ 

anuales.  

Entre 1953 y 1954 aparecen registrados en la O.S.G 

de New York 16 miembros  y 2 grupos, uno en Cara-

cas, coordinado por M.J.S., y que funcionaba en la 

Quinta La Ceiba #3, Avenida Monte Cristo y con el 

teléfono 38-227, contribuyendo con la O.S.G. de New 

York con 12 $ anuales y otro en Maracaibo coordinado 

por Buck W., de Perforaciones Guárico, con el aparta-

do 93, que contribuía con 3$ a la O.S.G. de New York. 

En 1956, a través de un aviso en ingles publicado en 

Caracas Jourrnal, Cristian V., llamo al teléfono 33-387 

y se comunicó con una señora llamada Think, quien 

en unión a otras personas había fundado en "Caracas 

Group" en Mayo de 1956 y se reunían en sus casas 

de habitación, y en la de Think, Quinta Margaret, entre 

la 7ma y 8va transversal de Altamira fue que el com-

pañero asistió a su primera reunión y según el mismo 

relata el 21 de Noviembre de 1956 al pasarle el men-

saje o otro compañero de habla castellana , y reunirse 

con un tercero en el porche de una de las casas utili-

zadas para reuniones, se formo el primer grupo de 

A.A. en Castellano, que mantuvo supervivencia y pro-

yección publicando un aviso similar el del "Caracas Jourrnal" 

en el diario "El Universal" ,y fundaron el Latinoamerican 

Group, inscrito en la O.S.G de New York y a la que contribu-

ía con 30$ anuales. 

Por esos mismos años aparece información en la O.S.G de 

New York de grupos en Maracaibo, El Maracaibo Inglish 

Group, coordinado por Enrique S.L.. En Punto Fijo Antonio L 

y en Valencia Matías L., y Oliveros M., quienes contribuían 

con 3$. 

Mientras tanto en Caracas las reuniones se hacían en las 

casas de los miembros, hasta que la Iglesia Cristiana Unida 

en el Bosque permitió que en sus salones se reunieran los 

grupos "Caracas Group" en ingles y "Latinoamericano" en 

castellano. 

Para 1961-1963 aparecen registrados en la O.S.G de New 

York 7 grupos de Venezuela con unos 100 miembros, ellos 

son: 

Caracas "Latinoamericano Group en español e ingles" coor-

dinado por Cristian V. 

Falcón, Constance B, sin más datos 

Maracaibo "Inglish Languaje Group" coordinado por Eivan 

Ch., El Grupo Libertador  coordinado por Francisco. 

En Sabaneta. Sabaneta Group coordinado por Ramón C. 

En San Cristóbal Coordinado por Mario C. 

En Valencia. ¨Valencia Group"  coordinado por Agustín B. 

A partir de estas fechas el crecimiento se hizo continuo y los 

tres legados estaban en muchos de esos primeros miembros 

que hablaban de una organización similar a la observada en 

otros países, especialmente Usa y Colombia de donde eran 

originarios muchos de los miembros, o habían recibido el 

mensaje de A.A. en esas latitudes, y así el primer esbozo de 

labor en común fue la puesta en marcha de los congresos 

nacionales, auspiciados por nuestros hermanos Colombia-

nos, a nivel con la frontera con ellos, en la ciudad de San 

Cristóbal, donde en 1965 se realizado el primer Congreso 

Nacional que intentó reunir a los pocos y dispersos miem-

bros de A.A, del país insistiendo con el mismo propósito con 

el segundo y tercer congreso en 1966 y 1967. El cuarto con-

greso se realizó en Caracas en 1968, y luego se ha cumplido 

esa cita anual hasta 1987 cuando el ciclo de Congresos na-

cionales se cerro fastuosamente en Maracaibo con el XXII 

realizado en 1987.      

Revista gratitud numero 2 

Articulo Histórico 



Agradecemos a todos por los 

materiales recibidos, que se 

suman a las colaboraciones 

que nos llegan, y que tras 

ser revisados por el Comité 

Editorial podrán ser publi-

cados o no, parcialmente o 

en su totalidad, por razones 

de espacio y de la necesaria 

diversidad de cada número. 

Los artículos que se publi-

can reflejan la manera indi-

vidual en que cada miembro 

de AA practica  su programa 

de recuperación y no pre-

tenden ser comunicados ofi-

ciales de la política de AA, 

ni que AA o Gratitud estén 

de acuerdo con las opinio-

nes expresadas. No publica-

mos poemas,    oraciones o 

tributos personales, drama, 

ficción, ni ningún material 

que no se relacione con AA y 

su programa de recupera-

ción. 

 La práctica editorial de 

Gratitud está orientada por 

los principios de  Alcohóli-

cos Anónimos, los Doce Pa-

sos, las Doce Tradiciones y 

los Doce Conceptos. Recuer-

da que compartimos expe-

riencias, fortalezas y espe-

ranzas en nuestro proceso 

de recuperación en el pro-

grama de AA. 


